
bij Open Deur 11, november 2023

In gesprek over ‘Sint Nicolaas’

In de tijd van speculaasjes bepaalt ook Open Deur ons bij de goedheiligman. Er is veel om
hem te doen, met name om zijn knecht die op pag. 2 ‘zijn kompaan’ genoemd wordt. Daar
lees je ook over veranderingen in het beeld van Sint Nicolaas en Zwarte Piet. Het belang
van luisteren naar elkaars verhalen wordt genoemd. We gaan er dus over in gesprek.

Om te beginnen
Een belangrijk onderdeel van het sinterklaasfeest is om elkaar iets te geven.

● Is daar altijd een feest of gelegenheid voor nodig?
● Is het sinterklaasfeest wellicht daarom zo groot in Nederland?

De oude tradities
Rond Sint Nicolaas gaan veel oude verhalen en legendes, zie pag. 2-3.

● Kent u die en vertelt u ze weleens door?
● Zijn ze belangrijk voor u?
● Heeft u weleens een sinterklaasfeest in het buitenland meegemaakt? Zo ja, wat viel u

op?

Het sinterklaasfeest en u zelf
● Wat is voor u het belangrijkste element van het feest?
● Heeft u zelf weleens voor Sint of Piet gespeeld? Hoe vond u uw rol?
● Welke tradities waren er in uw familie rond Sinterklaas?
● Welk element van het feest spreekt wel of juist niet aan?
● Wat was de mooiste surprise die u kreeg en/of maakte?
● Waarover ging het meest plagende gedicht aan u?
● Welke veranderingen in het feest maakte u zelf door de jaren heen mee?

Een inclusief Sinterklaasfeest
● Hoe kijkt u aan tegen de zwartepietendiscussie? Lees ook pag. 10-11.
● Is uw mening de laatste jaren veranderd?
● Maakt de kleur van Piet voor het feest uit?
● Heeft u de documentaire ‘Zwartgemaakt’ (zie pag. 7) gezien? Wat vond u ervan?

Op pag. 14 wordt een groep genoemd waarvoor het geen Sinterklaas werd en wordt:
kinderen die opgroeien in gezinnen met geldnood.

● Kent u de stichting ‘Sint voor ieder kind’? Zou u het willen steunen?



Sinterklaas en geloof
● Welke geloofsthema’s ziet u bij Sint Nicolaas?
● Heeft u iets met heiligen in z’n algemeenheid?
● Welke heiligen - en hun naamdagen - kent u?
● Zijn er heiligen die u na aan het hart liggen?

Vroeger (en hier en daar nog) werd in streng-gereformeerde kerken geen Sinterklaas gevierd.
● Hoe was dat in uw omgeving?
● Hoe kijkt u daartegenaan?

Sint Nicolaas en de adventstijd
Het thema verwachting zit ook in Advent. Qua tijd van het jaar gaat dit gelijk op.

● Is dat verwarrend voor u of juist fijn?
● Een kleuterjuf zei mij ooit: ‘Eerst Sinterklaas de deur uit, dan begin ik pas met Advent

en Kerst.’ Komt Advent voor uw gevoel soms ook pas na Sinterklaas echt op gang?
● Sinterklaas valt vanouds in een tijd van vasten. Is dat voor u lastig met al dat lekkers?

Kijkt u samen eens naar de animatie van Kleine Uil (zie hiervoor pag. 9).
● Bespreek met elkaar wat u daarin treft.

Om mee af te sluiten
Speel een sinterklaasspel met elkaar. Dit vergt wel enige voorbereiding.

- Ieder neemt een pakje mee, bijvoorbeeld iets zelfgemaakts of iets dat u over hebt in
uw kast.

- Kijk hier voor de spelregels.
- Er zijn verschillende varianten van het spel. Bijvoorbeeld: Gooit u met de dobbelsteen

1, dan geeft iedereen zijn/haar cadeau aan de persoon links. Bij 2 pakt u één cadeau
van de stapel en pakt u deze uit. Bij 3 legt u één cadeau terug op de stapel. Bij 4 ruilt u
een cadeau met een andere speler. Bij 5 pakt u één cadeau van de stapel en pakt deze
niet uit. Bij 6 geeft iedereen zijn/haar cadeau aan de persoon rechts.

Lees of zing lied 745 uit het Liedboekmet elkaar (zie ook pag. 14 in Open Deur).
● Kent u het lied van Andries Govaart en wat vindt u ervan? Hoort het volgens u thuis in

het Liedboek?

ds. Jacqueline Dam-Oskam

archief gesprekshandreikingen
Op open-deur.nl/gesprek vindt u alle gesprekshandreikingen bij de nummers van Open Deur vanaf
januari 2007.

https://weethetsnel.nl/instructie/1904-Sinterklaas-dobbelspel-de-spelregels-op-een-rijtje
http://www.open-deur.nl/gesprek

