
Humor en heiligheid huizen op verschil-
lende terreinen. Grappen en lachen lijken
bij uitstek het domein van de alledaags-

heid, de ontspanning, het delen van een sociale rol,
in tegenstelling tot het heilige: een sacrale sfeer is
eerder ingetogen dan uitgelaten, religieuze rituelen
verlopen volgens vastgelegde lijnen en patronen,
waarin geen plaats is ingeruimd voor het vertellen
van een mop of het satirisch bekijken van een
gebeurtenis.
Dit onderscheid naar tijd, ruimte en met name
deelnemers brengt nog een onderscheid met zich
mee, namelijk die van genderdifferentiatie.
Traditioneel is het leven van alledag meer het ter-
rein waarop vrouwen zich bewegen dan mannen,
terwijl binnen religieuze kaders vooral mannen een
officiële rol hebben. Dit is onder meer zichtbaar in
de christelijke wereld, waarin het voorbehouden is
aan mannen om priester te worden in de Rooms-
Katholieke Kerk en er ook protestantse kerkgenoot-
schappen zijn waar vrouwen geen predikant kunnen
worden. Het ‘gewone’ leven botst hier met het
sacrale leven.

Verschillende terreinen
Athalya Brenner definieert humor als doorbreking
van de bekende, algemeen aanvaarde normen, bot-
send met het bekende patroon van de alledaagse
werkelijkheid.1 Een beweging die ingaat tegen die
alledaagse werkelijkheid. In deze bijdrage ga ik ver-
der: humor botst met de sacrale werkelijkheid die in
een tekst wordt gepresenteerd en die op haar beurt
de tekst, als drager van die werkelijkheid, sacrali-
seert. De lach kan de grens overschrijden tussen het
alledaagse en het heilige. 
Voor wie de Bijbel als mogelijke vindplaats van
humor ziet, volgt de vraag of elke tekst humor in
zich kan dragen. Dan is er nog de vraag naar de
manifestatie van humor. Zo ziet Athalya Brenner als
groot probleem de discrepantie tussen tekstuele
intentie en de lezersreceptie. Is dat waar de lezer om
moet lachen wel humoristisch bedoeld door de
schrijver(s), wordt een beoogde grap in een tekst wel
als zodanig herkend? Dit dilemma wordt aange-
scherpt door het genderperspectief van waaruit
geschreven en gelezen wordt: maakt het voor een
grap uit of de verteller ervan vrouwelijk of manne-
lijk is, en maakt de sekse van het publiek verschil
voor het slagen van de grap? 

Buiten- en binnenperspectief
Er is bij humor in combinatie met het heilige ver-
schil in een buiten- en een binnenperspectief. Bij
een buitenperspectief is een ding of mens onderwerp
van plezier voor iemand die tegen dat ding of die
mens aan kijkt. Het binnenperspectief werkt vanuit
een persoon voor wie een object heilig is. Het lijkt
vanuit dit perspectief niet of nauwelijks mogelijk
naar een object te kijken zonder dat het heilig karak-
ter ervan mee resoneert en de blik mede bepaalt. Is
het lachwekkend vinden van het eigen heilige eigen-
lijk mogelijk? Kun je een object heilig noemen en
het tegelijkertijd met humor benaderen? Misschien
is deze vraag te stellig verwoord, gaat ze uit van een
tegenstelling die niet bestaat, en zijn er gradaties in
de mate waarin een object heilig is en moet aan de
hand daarvan gekeken worden of spot dan wel
humor mogelijk is.

De humorvolle relativering van het eigen heilige is
een handeling van de inner circle. Het lijkt erop dat
voor de leden van deze binnenkring sacraliteit zo tot
het leven van alledag behoort en daarmee zo vanzelf-
sprekend is, dat een humorvolle benadering door
deze leden zelf geen afbreuk kan doen aan het heilig
karakter. Als een dergelijke benadering van het hei-
lige echter van een buitenstaander komt, dan kan
dat als ridiculisering of zelfs bedreiging worden
opgevat. De eerstgenoemde benadering, die door de
inner circle, houdt de heilige kern intact, de tweede
tast, in de ogen van de inner circle, de heiligheid aan
doordat de heilige kern niet erkend of zelfs ontkend
wordt. Het heilige van de ander wordt als exotisch,
uitheems benaderd en dit kan als beledigend wor-
den gekwalificeerd door degenen wier heilige in het
geding is. Humor kan zelfs als gevaarlijk worden
beschouwd. Waar je om kunt lachen, is niet meer
serieus te nemen. Umberto Eco heeft met zijn best-
seller The Name of the Rose het vermeende gevaar van
humor voor een religieuze gemeenschap tot thema
van het plot gemaakt. 

Humor en context
Humor is – in tegenstelling tot bijvoorbeeld slapstick
- vaak contextgebonden. De Bijbel als mogelijk
object van humor is geworteld in een tijd en een
samenleving die door de voortschrijding van de tijd
steeds verder van nieuwe lezers af is komen te lig-
gen. Daar komt nog bij dat de Bijbel een boek is voor
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mannen, door mannen en over mannen, zoals Aleida
G. van Daalen het eens verwoordde. Dit kleurt de
mogelijke humoristische elementen die in bijbelver-
halen zijn verwerkt: er is een gerede kans dat het ele-
menten zijn die een rol spelen bij de bevestiging van
groepsidentiteit, die dus eerder mannelijk dan gen-
der-neutraal, laat staan vrouwelijk te noemen is. Nu
zijn al deze mannen wel onderdeel van ‘de kinderen
van Israël’, waar ook vrouwen deel van uitmaken,
dus er bestaat een kans dat de mogelijke humoristi-
sche elementen betrekking hebben op (de identiteit
van) het volk van Israël in het algemeen en dat ook
vrouwen zich hierin kunnen herkennen.

Methode en inhoud van het verhaal
Bij het onderzoeken of passages in de Bijbel humo-
ristisch zijn, kan godsdienst-historisch en literair-
kritisch onderzoek behulpzaam zijn, maar juist de
datering van bijbelse teksten is onderwerp van door-
gaande discussie. Een andere onderzoeksmethode is
om intertekstualiteit als basis te nemen: de binnen-
bijbelse context als bron gebruiken om humoristi-
sche elementen op te sporen. De Simsoncyclus geeft
aanleiding op diverse niveaus de concepten heilig-
heid en humor met elkaar te verbinden: humor in de
heilige tekst zelf, humor rond een heilige persoon in
de tekst en humor als functie van de tekst. 2

Humor in de heilige tekst: vrijen en
vruchtbaarheid
Een van de elementen binnen de Simsoncyclus die de
auteur met een glimlach uitgewerkt lijkt te hebben,
is de lijn van de zwangerschap. Of beter: het ontbre-
ken ervan. Zwangerschap en baren zijn in de verha-
len die aan de Simsoncyclus voorafgaan in de
Hebreeuwse Bijbel centrale noties. Ook in de verha-
len rond de richters speelt het nageslacht en het aan-
tal kinderen een rol.3 In het Simsonverhaal zijn er
veel bewegingen die lijken te leiden naar conceptie,
maar het blijken schijnbewegingen te zijn. Simson,
de mannetjesputter, heeft een mislukte bruiloft,
weigert een substituutbruid, gaat naar een hoer, en
heeft een liaisonmet Delila, die, binnen het verhaal,
zonder kinderen is gebleven. De verteller schept zelfs
de mogelijkheid dat Delila en Simson het bij bondage
hebben gehouden en dat er geen consummatie van
de relatie was. Geen enkele vrouw wordt zwanger
door hem. Sterker nog: hijzelf is niet eens door een
seksuele daad tussen zijn moeder en vader verwekt.
Een bode van JHWH moest eraan te pas komen om
de onvruchtbaar geachte vrouw van Manoach een
kind te geven (Recht. 13:3-5).4

De relaties tussen mannen en vrouwen, vrijen,
vruchtbaarheid, uitblijvende zwangerschap zijn ele-
menten in de Simsoncyclus die een glimlach bij de
goede verstaander teweegbrengen omdat hetgeen
verteld wordt haaks staat op verhalen over de aarts-
vaders en de richters vóór Simson. De serieuze

wereld van het geheiligde volk wordt gekanteld. Het
perspectief wisselt, waardoor bekende elementen
met een lach benaderd kunnen worden. 
Uiteindelijk sterft Simson aan de gevolgen van de
liefde voor een vrouw. Of was het louter lust?
Rechter-nazir Simson heeft niet gezorgd voor nieuw
leven. Noch voor het volk door dat te bevrijden van
de Filistijnen, noch voor zijn familie door een kind te
verwekken. Simson heeft meer weg van een antiheld,
wie uiteindelijk alleen nog een zelfmoordactie zon-
der bijbelse weerga rest.
De vrouwen hebben hier niet de rol die ze gebruike-
lijk wel hebben, namelijk het voortbrengen van leven.
Zij zijn ‘anders’ (niet afkomstig uit het eigen volk,
niet gewenst, niet huwbaar, niet betrouwbaar) en in
deze positie onderdeel van Simsons falen als man. 

Humor rond een ‘heilig’ persoon in de
heilige tekst: rechter-nazir
Simson is vanaf zijn prilste begin bestemd rechter en
nazir te zijn. Deze wetenschap schept bij het publiek
verwachtingen die zijn gebaseerd op de ervaringen
met eerdere richters en de voorschriften voor een
nazir. De functie van een rechter ligt op het militair-
juridische vlak: het waren heldhaftige krijgslieden,
leiders van het volk. Ze spraken recht (Debora) en
gingen de strijd aan met vijandelijke volken (Gideon,
Jefta). Een nazir functioneert op een ander vlak, en
wel op het vlak van de religieuze eredienst. Zij/hij
kiest ervoor om in dienst van JHWH te leven, in
afzondering, maar niet los van de gemeenschap. Een
nazir houdt zich in die afzondering aan leefregels die
invloed hebben op de dagelijkse gang van zaken.
De functies van rechter en nazir lijken moeilijk in
één persoon te verenigen, vanwege het contact met
overledenen dat voor de twee functies fundamenteel
verschillend is. Een rechter zal in de strijd moeten
doden, een nazir moet zich op straffe van onreinheid
daarentegen verre houden van de dood, zelfs als de
dode een naaste bloedverwant als de moeder of de
vader is.
In de geboorteaankondiging van Simson door de
bode wordt het conflict zichtbaar dat binnen het
leven van Simson een rol speelt en uiteindelijk tot
zijn ondergang zal leiden. Hij zal de functies van
rechter én nazir gaan vervullen. Dat nazireaat duurt
zijn leven lang; hij kan daarom ook niet in een peri-
ode dat hij geen nazir is, wel richten en ten strijde
trekken. Zijn richterschap vraagt hiermee een andere
invulling dan wat gebruikelijk genoemd kan worden
wanneer we het richterschap zoals ingevuld door
mannen als Samgar, Gideon en Jefta als maatstaf
nemen. Als Simson deze functie zou uitoefenen zoals
Debora dat had gedaan, was de combinatie rechter-
nazir een uitvoerbare dubbelfunctie geweest, want
van Debora vertellen de gegevens in Rechters 4 en 5
dat ze niet zelf deelnam aan de strijd. Rechter Simson
had kunnen opstaan als vader van Israël, zoals Debora
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Rubens, Simson en Delila (detail)

moeder van Israël werd (5:7), en zijn richterschap ver-
vullen zonder zichzelf te verontreinigen door contact
te hebben met gestorvenen. De schier onmogelijke
levensopdracht die Simson krijgt via de bode van
JHWH, is de rode draad in zijn leven. In feite mislukt
hij in beide functies. Hij voert als rechter het volk
niet aan in de strijd, en als nazir faalt hij op verschil-
lende fronten. De keren dat hij amok maakt met de
Filistijnen, is niet om aan hun overheersing een
einde te maken, maar om persoonlijk wraak te
nemen. Hij voelt zich onheus bejegend door de met-
gezellen, die het raadsel alleen via vals spel hebben
kunnen oplossen, en hij voelt zich benadeeld als
blijkt dat de vrouw die hij als de zijne betitelde,
inmiddels een ander toebehoort. Gevangen gezet
door de Filistijnen, neemt hij nog eenmaal wraak. De
incidenten die hun oorsprong vinden in de foutieve
bruidskeuze staan in tegenspraak met zijn functie
van rechter. Het laatste incident, het verklappen van
zijn krachtbron, is de grond voor het schenden van
de nazireaatsgelofte. Niet dat Simson zelf deze
gelofte schendt op dat moment, hij heeft immers
alleen verteld waar zijn kracht vandaan komt. Een
ander hanteert het scheermes. Pas bij zijn dood val-
len richterschap en nazireaat samen. Simson krijgt
zijn krachten terug doordat zijn haar weer gaat
groeien. Zijn band met JHWH wordt hersteld. De
herwonnen krachten wendt Simson aan om met
JHWH’s hulp drieduizend Filistijnen en de stadsvor-
sten ten onder te laten gaan. In zijn dood vallen de
twee functies samen: de rechter verslaat de vijand, de
nazir dient JHWH door zijn ultieme daad in de tem-
pel van de afgod. De onmogelijke levensopdracht om
richterschap en nazireaat te combineren lijkt de
sleutel te vormen om het verloop van Simsons leven

te begrijpen. De dubbele opdracht staat ten dienste
van de betekenis van Simson: hij is de verpersoonlij-
king van Israël, in hem is te zien hoe Israël handelt
en hoe de relatie van Israël met JHWH is. Israël is het
door JHWH uitverkoren volk (Simson als nazir), dat
zich telkens weer inlaat met de gojim (rechter Simson
en de vrouw uit Timna), de geboden van JHWH niet
onderhoudt (Simson, de dode leeuw en de honing,
Recht. 14:5-9) intern verdeeld is (de manschap van
Juda die Simson uitlevert, Recht. 15:9-14), en als straf
door JHWH in de hand van de Filistijnen wordt gege-
ven (Simson in de gevangenis, Recht. 16:21-31).
Totdat JHWH hoort naar het roepen van zijn volk: de
dorstende Simson die bidt om water (Recht. 15:18-19),
de gevangen Simson die staande tussen de twee pila-
ren bidt om een ultieme krachtsinspanning (Recht.
16:28) en door zijn actie Filistijnen doodt, maar ook
zichzelf (Recht. 16:29-31). De functie in de alledaagse
werkelijkheid, rechter, botst in Simson met de func-
tie in de religieuze werkelijkheid, nazir. 

Humor als functie van een heilige tekst
Sommige aspecten in de cyclus zijn over the top. De
wonderbaarlijke zwangerschap, waarmee Simson als
bijna groter dan de aartsvaders wordt gepresenteerd,
het breed uitgemeten gevecht met de jonge leeuw
(Recht. 14:5-6), de zeurderige conversatie tussen
Simson en de vrouw in Timna (Recht. 14:16-17), het
in het kruis schoppen van de dertig Filistijnen
(Recht. 14:19), de bijzondere vrijpartij met Delila
(Recht. 16:6-20) zijn voorbeelden van aspecten die de
lachlust van de lezer kunnen opwekken door hun
groteske karakter. Deze humoristische elementen,
gevoegd bij de interpretatie dat Simson de verper-
soonlijking is van Israël, maken dat de Simsoncyclus
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veel weg krijgt van een satire waarin de spot wordt
gedreven met de kinderen van Israël zelf, met de
manier waarop ze geleid worden en de wijze waarop
Israël de geboden van JHWH onderhoudt. Israël
krijgt in Simson een lachspiegel voorgehouden.
Elk vrouwelijk personage heeft een functie in de
satire. De aardse vrouw krijgt een kind door een
hemelse bode, maar ze wordt geen ‘moeder’
genoemd. De vrouw uit Timna trouwt (bijna) met
Simson, maar wordt geen ‘bruid’ genoemd. Haar zus
haalt het niet om bruid te zijn. Een hoer is de enige
vrouw die Simson kan krijgen. En Delila, de enige
met een naam, maar zonder achtergrond en context,
verslaat de held in een SM-spel. Door een vrouwen-
hand sterven was smadelijk, zoals het einde van
Abimelech verhaalt (Recht. 9:54), maar het is Simson
indirect en door eigen schuld overkomen. 
Was het lachen om Simson als loser nog een overwe-
gend mannelijke zaak (een man kan lachen om de
seksuele onmacht van een andere man, opgelucht
dat deze onmacht hemzelf niet overkomt), de vrou-
wen kunnen als leden van het volk instemmen met
de humoristische kijk op zichzelf. Ze kunnen zich-
zelf herkennen in de verkeerde keuzes die gemaakt
worden (en niet in de seksuele onmacht). 
Simson mislukt als rechter, als nazir én als man.
Het verhaalpersonage is een lachwekkende figuur
vanuit mannelijk perspectief daar waar het gaat om
de relatie tussen Simson en individuele vrouwen, en
de mislukkingen daarvan. Daarnaast zijn er elemen-
ten die ook in vrouwenogen als humoristisch zijn te
kwalificeren, met name waar gender-aspecten niet
aan de orde zijn en het vrouwelijk personage geen
slachtoffer is van de situatie (zoals de verbrande
vrouw, de versmade jongere zus). Vooral het met
spot kijken naar de eigen keuzes door te lachen om
de keuzes van Simson biedt ruimte aan lezers van
beiderlei kunne om te lachen om Simson. 

De Heilige Schrift is niet gespeend van humor. De
verteller heeft opzettelijk humoristische elementen
aangebracht in het verhaal, en heeft het daarmee de
functie van adempauze gegeven in het geheel van
bijbelverhalen over richters en koningen. De humor
zit niet alleen in passages, maar ook in een verhaal-
lijn, zoals te zien is in de Simson-satire. Door de
ingrepen van de verteller kan de lezer van toen en
van nu de tekst zelf met humor benaderen, zonder
dat deze aan heiligheid inboet. 
Humor is ontegenzeggelijk te vinden in de heilige
tekst die de Bijbel is voor de inner circle. Er is een voor-
waarde voor het herkennen ervan: de lezer/es moet
niet alleen bekend zijn met de bijbelse verhalen,
z/hij moet ook de humor wíllen herkennen.
Waarmee meteen erkend wordt dat zoiets alledaags
als lachen in relatie kan worden gebracht met heilig-
heid, zonder dat het heilige karakter van het object
wordt aangetast.

Bijbels-theologische
cursus
Jezus, de incarnatie van de wijsheid 
uit Spreuken 8? 
Wortels en hermeneutiek van het 
pre-existentiedenken

Heeft men lange tijd de ontwikkeling naar
een pre-existentiechristologie als een helle-
nistisch afwijken van het joodse denken

beschouwd, tegenwoordig horen we stemmen die
betogen dat deze ontwikkeling al vroeg begon en van
genuïen joodse aard is. Jezus werd al heel snel als
goddelijk vereerd en niet alleen buiten Palestina 
(L. Hurtado). 

We willen in deze cursus nog eens goed kijken naar
deze ontwikkeling van de pre-existentiechristologie.
Er wordt vaak gewezen op Spreuken 8, waar de wor-
tels van het incarnatiedenken te vinden zouden zijn.
Via Jezus Sirach 24 zou de brug naar het Nieuwe
Testament lopen. We willen de vraag stellen in hoe-
verre dit opgaat. Daarnaast is er ook ons eigen gelo-
vig, theologisch en liturgisch belang. Denk alleen al
aan kerst, wanneer we talloze liederen zingen over
Gods Zoon, die komt van alzo hoge? van al zo veer?
en die afdaalt? van de hoge hemel neer? Het afdalen-
model vormt in feite de ruggengraat van de spiritua-
liteit van kerst en daarmee van de soteriologie die
stoelt op de incarnatie. Het is dus ook heel praktisch
om, met advent en kerst voor ogen, het gesprek te
voeren over de hermeneutiek van het pre-existentie-
denken. 
Van de deelnemers (predikanten en studenten die
hun bijbels-theologische kennis willen verdiepen)
wordt verwacht dat zij de betreffende bijbelteksten
hebben gelezen en bereid zijn om met de
Hebreeuwse en Griekse Bijbel te werken.
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